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Adgues-Vives, I’ Aiguillon, La Basnde de Bousignac, La
Bastide sur 'Hers, Bélesta, Belloc, Bénaix, Besser, Camon,
Carla de Roquefort, Cazals-des-Bayles, Courens, Dreuilhe,
Dun, Esclagne, Fougax et Barrineuf, lhat, Lagarde, Lapenne,
Larogue d*Olmes, Lavelanet, Léran, Lesparrou, Leychert, Le B hrrrrs F‘ayr da*P}-renens Cathares
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I cyrat, .[-L. Sautel, Licurac, Lll‘llll.'!'TEI!'-!ua-.,. :"'-_"[;1]L§_.r.!'l.ld:.,. M:ln.u,.t-‘ -~ & rue Mirabeau - 09300 Lavelanet
Mirepoix, Monthel, Montferrier, Montségur, Moulin-Neuf, 05 34 09 332 -
Nalzen, Péreille, Pradertes, Raissac, Régar, Rieucros, : -~ e Py =3 1
: i eescathares@gmail.com -
Roguehxade, Roquetort-les-Cascades, Roumengoux, o iy e el i =
Saint-Félix-de-Tournegar, Saint-Jean-d’ Aigues-YVives, ' -

Saint-Julien-de-Gras-Capou, Saint-Quentin-la-Tour,
sainte-Foi, Tabre, Teilhet, Tourtrol, Trove d'Ariége, Vals,
Villeneuve d'Olmes, Viviés,




Egliscs et/ou chatcaux actuels ou oubliés : Bélesta,
Pereille, Roquefort-les-Cascades, Coutens, Dun,
Roumengoux, Lagarde...

La force de I'cau : au kil des installations des hommes
{chaussées, canaux, moulins.. ) le long du Touvre, de
I'Hers, du Douctouyre.

Dans les pas des peintres-verniers du XIX¢ siccle : de
village en village, pour reconnaitre les personnages,
comprendre la mise en ceuvre d’un vitrail, en réaliser
un en papier.

Les parcours sont étudiés avec vous etadapres a vos
besoins.

- Découverte de I'église : son emplacement, ses styles,
un peu de vocabulaire, manipulation de maquettes de
construction.

- Reportage sur les ¢léments collectifs de la commune :
mairie, école, monument aux morts. ..

- Lecture de paysage : dessin des elements autour de
soi, de la forme du village..,

- Déambunlation dans le village avec un liveet de
questions sur les principaux points'd'intérets.

Ces ammmations dependent de eéxistant sur la
communé, des sources d’archives disponibles, de la
connaissance actuelle de I'histoire du village. Elles
peuvent eétre ponctuelles ou sous forme de cvcle en
classe etfou sur le terrain.

Vals : Visite guidée de 'éghse romanc ¢t/ou mitiation
a la technique de la fresque sur une wile a ramener
chez soi.

Tabariane : Découverte de 'ancienne nécropole
mérovingicnne (marche de 1 heure ou circut de deux
heures) et/ou initation a la fouille archéologique.

Mirepoix : Balade dans la ville a travers son histoire
¢t ses monuments et/ou thématique sur cing maisons
d'époque différente {martériaux, styles...).

Lavelanet : Déambulation dans la ville du Moyen
Age (chapelle romane de Bensa, ruines du chatcau)
et/ou au hl des témoignages de P'imdustrie (canaux,
cheminées, usines...).

Montségur : Ascension au chateau et/ou visite du
musée,

D’autres sites peuvent eéfre envisages a votre demande.



